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TABLE RONDE N°2
Comment prendre en compte la lutte contre 

les îlots de chaleur urbains et le
confort climatique dans les projets 

d’aménagement ?
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- La surchauffe urbaine :

Problématique multiple qui s’exprime de jour 

comme de nuit avec des répercutions à 

l’échelle des villes comme à l’échelle du vécu 

d’un habitant, dans les espaces extérieurs et 

les bâtiments

Il s’agit aussi d’un enjeu de santé en période 

de canicule

-L’îlot de chaleur urbain (ICU) :

Elévation localisées des températures, 

particulièrement des températures maximales 

nocturnes, enregistrées en milieu urbain par 

rapport aux zones rurales ou forestières 

voisines

Enjeu de nuit/

intérieur

Enjeu de jour /

extérieur
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Source TADAA

Source TRIBU



- Climatisation en été rejetant de 

la chaleur

- Emission de chaleur des 

transports et autres équipements 

(voitures, camions…)

- Réduction globale des vitesses 

de vent par la forme urbaine

- Faible ouverture au ciel par la 

forme urbaine

- Faible proportion de végétation, 

sol naturel et eau

- Forte proportion de matériaux à 

faible albédo et forte inertie 

thermique
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Source TADAA

La prise en compte de l’ICU concerne aussi bien les bâtiments que les espaces
publics



ICU &  AMENAGEMENT

Planification

2. Création

4. Usages /Exploitation

Ambition politique
dont énergétique et 

environnementale

3. Réalisation

Cahiers des charges 

des ilots et espaces 

publics

Choix des 

opérateurs

Instrumentation / Suivi

1. Politique /Stratégie /Vision

Etudes 

pré-opérationnelles

Définition des objectifs 

et enjeux spécifiques

Conception des 

bâtiments et des 

espaces publics

Chantier
Plan Environnement Payage -

Villeurbanne

Caractérisation de l’ICU 

au Parc Zenith, Lyon

NPNRU Mas de Mingues, Nîmes

Cahier des charges de 

cession de terrain -

Lyon Confluence

Détermination de 

l’ambiance thermique, 

Annecy

RETOURS D’EXPERIENCES
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Evaluation du projet - Duchère

PLU – Métropole Toulouse

Conception des 

espaces publics, 

Nanterre

Atelier citoyen – KIOSK –

Lyon Confluence

Participation citoyenne



ARBITRAGES ET CO-BENEFICES
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ARBITRAGES ET CO-BENEFICES
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Formes urbaines et densité

Toulouse Métropole
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Formes urbaines et densité

Villeurbanne



Formes urbaines et densité

Duchère, ilots 5b et 5c

R+5, logements

Toitures végétalisées, parkings en 

SS débordant légèrement de 

l'emprise du bâtiment, large part 

de la pleine terre dans le cœur 

d'ilot

Ilot K, Confluence

91 logements, Bureaux, Commerces, 

Locaux d’activités

Jardin paysagé sur dalle (jardin 

suspendu), mais 80 cm de terre 

végétale permettant de fortement 

planter. Toitures végétalisées.

ZAC 1 Confluence, ilot J2

6 plots de logements en R+ 9 maximum

Commerces en RDC

173 m2 de pleine terre dans l’ilot 

intérieur, végétalisation de toutes les 

toitures
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QUIZZ
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